
 
 
 
 
 

 

                                

LUNDI 4 DÉCEMBRE 2023 
 

 

EL DESDICHADO 
 

 

 

Je suis le Ténébreux, – le Veuf, – l’Inconsolé, 

Le Prince d’Aquitaine à la Tour abolie : 

Ma seule Etoile est morte, – et mon luth constellé 

Porte le Soleil noir de la Mélancolie. 

 

Dans la nuit du Tombeau, Toi qui m’as consolé, 

Rends-moi le Pausilippe et la mer d’Italie, 

La fleur qui plaisait tant à mon cœur désolé, 

Et la treille où le Pampre à la Rose s’allie. 

 

Suis-je Amour ou Phébus ?… Lusignan ou Biron ? 

Mon front est rouge encor du baiser de la Reine ; 

J’ai rêvé dans la Grotte où nage la sirène… 

 

Et j’ai deux fois vainqueur traversé l’Achéron : 

Modulant tour à tour sur la lyre d’Orphée 

Les soupirs de la Sainte et les cris de la Fée. 
 

 

 

 

Gérard de Nerval (1808-1855), Les Chimères, 1854. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

                                

MARDI 5 DÉCEMBRE 2023 
 

 

 

MÉCANICIENNE 
 

 

 

Mécanicienne en bleu parmi les digitales 

Je ferai ça plus tard pas comédienne 

Pas maîtresse pas danseuse même étoile 

Pas voyageuse-représentante-placière ou femme fatale 

Boulangère pâtissière couturière roturière 

Serveuse bonne notairesse cuisinière frigidaire 

Infirmière laverie lingère même si légère 

Pas comme comme commerçante pas femme savante misère 

Et ni con ni concierge ni blonde ni grande asperge 

Ni mother ni maman ni nourrice agrégée 

Ni sœur nonne ou sainte mère ni prostituée 

Fille à marier mariée divorcée veuve défunte 

Caissière crémière banquière chameau ni dromadaire 

Pas chauffeuse de taxi je réparrai ferai 

Que ça roule je ferai sous l'azur déjanté 

Dans le rouge des coccinelles coquelicots vibrant 

Évaporés au bord des routes mécanicienne. 
 

 

 

 

Valérie Rouzeau (née en 1967), Quand je me deux, 2009 

 

 

 
 

     



 
 
 
 
 

 

                                

 

MERCREDI 6 DÉCEMBRE 2023 
 

 

 

 

 

 

TANDEM VENIT AMOR… 
 

 

 

 

 

 

Tandem venit amor, qualem texisse pudori 

quam nudasse alicui sit mihi fama magis. 

Exorata meis illum Cytherea Camenis 

adtulit in nostrum deposuitque sinum. 

Exsolvit promissa Venus: mea gaudia narret, 

dicetur si quis non habuisse sua. 

Non ego signatis quicquam mandare tabellis, 

ne legat id nemo quam meus ante, velim, 

sed peccasse juvat, vultus conponere famae 

taedet: cum digno digna fuisse ferar. 
 

 

 

 

 
Sulpicia (1er siècle avant J.-C.), Élégies  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Emily_Dickinson


 
 
 
 
 

 

                                

JEUDI 7 DÉCEMBRE 2023 
 

 

LES PAS  

 
Tes pas, enfants de mon silence, 

Saintement, lentement placés, 

Vers le lit de ma vigilance 

Procèdent muets et glacés. 

 

Personne pure, ombre divine, 

Qu'ils sont doux, tes pas retenus ! 

Dieux !... tous les dons que je devine 

Viennent à moi sur ces pieds nus ! 

 

Si, de tes lèvres avancées, 

Tu prépares pour l'apaiser, 

A l'habitant de mes pensées 

La nourriture d'un baiser, 

 

Ne hâte pas cet acte tendre, 

Douceur d'être et de n'être pas, 

Car j'ai vécu de vous attendre, 

Et mon cœur n'était que vos pas. 
 

 

 
Paul Valéry (1871-1945), Charmes (1922) 

 



 
 
 
 
 

 

                                

VENDREDI 8 DÉCEMBRE 2023 
 

 

 

RIVALE, UN JOUR JE TE VIENDRAI… 
  

 
 

Rivale, un jour je te viendrai ; 

La nuit plutôt, au clair de lune, 

Quand dans l’étang crie le crapaud, 

Et quand délire la pitié. 

 

 

Et, attendrie par le battement 

Jaloux de tes paupières, 

Je te dirai : je ne suis pas, 

Je suis un songe et tu me rêves. 

 

 

Et je dirai - console-moi, 

Mon cœur blessé se tord, 

Et je dirai - le vent est frais, 

Le ciel brûle d’étoiles. 

 

 

 

 

 
 

Marina Ivanovna Tsvetaïeva (1892-1941), 8 septembre 1916 in Le ciel brûle 

 

 


